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LA CHRONIQUE DE JIM : VIVEMENT SEPTEMBRE Agenda : 

• Gym attitude été 7-11 juillet 

• Gym attitude été 15-18 juillet 

• Déplacement « internationaux de 

France » 14/09/25 

• Rentrée : à partir du 8 septembre si 

pas d’autres infos 

LE SAVIEZ – VOUS ? 

Cette saison, le club a dépassé la barre 
des 900 adhérents !!! Félicitations à 
tous pour ce record. Et si nous visions 
la barre des 1000 ??? 

JIM, c koi : 

• Nos résultats de juin ? 

Championnat régional à Saverne : 
Félicitations à Assia, Denya et Mia pour 
leurs médailles. 

TEAM GYM : une belle 8eme place pour 
notre équipe engagée au festi gym à 
Poitiers 

FESTI GYM trampo : De beaux résultats 
pour la section trampoline à Poitiers. Pas 
de médaille mais beaucoup de positif et 
de souvenirs. 

Finale interdép à Lunéville : 2 
médailles d’or, 2 d’argent et 3 de bronze. 
Des 4eme et 5eme places rageantes mais 
beaucoup d’envie et de belles 
prestations. Bravo à tous ! 

Championnat de France multi 
discipline : Lucile (10), Camille (16), 
Lola et Jeanne en synchro ne sont pas 
loin des meilleures trampolinistes (13). 
Félicitations. Top 10 pour nos NAT 10-11. 

Les résultats complets sur Facebook et le 
site internet (adresse en pied de page) !!! 

« Une saison se termine à l’asso gym et 
les regards de toute l’équipe sont déjà 
tournés vers la suivante. L’ambition 
est simple : faire mieux. Cet objectif ne 
sera pas simple. En effet, avec 145 
médailles remportées (69 or, 51 argent 
et 25 bronze) les résultats sportifs sont 
excellents. La cerise sur le gâteau est le 
titre de champion de France nationale 
3 de l’équipe 12 ans +. Bravo à tous les 
compétiteurs pour leur performance. 

Les objectifs ne se limitent pas aux 
résultats sportifs. Fédérer le club en 
est un autre. Chaque adhérent doit se 
sentir intégré à part entière dans le 
club. Cette année, les événements ont 
été nombreux : soirée pizza, 
halloween, carnaval, la journée bien-
être, la fête d’hiver, la fête de fin de 
saison… Des projets solidaires ont 
aussi été menés avec la collecte des 
jouets pour Noel et gym rose pour 
lutter contre le cancer du sein. Une 
saison bien remplie grâce à la volonté 
et à l’énergie des bénévoles. MERCI ! 

Le club veut aussi développer des 
projets sociétaux pour l’écologie 
notamment. Donc n’hésitez pas si 
vous êtes intéressé pour nous aider 
dans ces projets. 

Quelques mots également pour 
saluer le superbe travail de toute 
l’équipe : Julien, Virginie, Steffy, 
Lucas, Océane, Victor, Aude, 
Camille et les animateurs bénévoles. 
Accompagnée du côté administratif 
par Miriam et Julie qui ont 
accomplies un travail remarquable. 

Enchainons les remerciements par 
le comité et toutes les personnes 
bénévoles investies dans le club. 
Une ambiance paisible est revenue 
sur l’asso. Le travail n’a pas manqué 
et a toujours été fait efficacement et 
de manière conviviale.  

Nous remercions aussi nos 
partenaires pour les dons de la 
tombola et le soutien tout au long de 
l’année, tout particulièrement le 
groupe Auert. 

Pour finir, merci à tous les 
adhérents pour leur confiance. 
Toute l’équipe est vraiment fière de 
travailler pour vous et a vraiment 
hâte de vous retrouver après du 
repos bien mérité. Bonnes vacances 
à tous, profitez bien et revenez-nous 
en forme pour la saison prochaine » 
JIM. 

 

LES INSCRIPTIONS 

Pour la nouvelle saison, les inscriptions se feront en 2 sessions : 

- Du 07 au 11 juillet 

- Du 1er au 07 septembre 

La rentrée pour les groupes découvertes, baby-gym et adultes se fera à partir 

du 08 septembre 2025. 



 

  

 Les groupes ACCESS valident les niveaux jaune et orange ! BRAVO 

 

La fête du sport sous la pluie !! 

 

Les trampolinistes à RENNES!!

 

Bravo à tous pour vos résultats !!! 

 

  



 

 

Asso gym Sarreguemines 

Rue du maire Mathieu 57200 Sarreguemines 

09 75 57 41 79 

assogymsarreguemines@orange.fr 

www.assogymsarreguemines.fr 
 

 

AUTOUR DES AGRES… 

Autour des agrès, un musée s’est réveillé le temps d’un week-end. Une prestation XXL, époustouflante et 
créative imaginée par l’équipe encadrante assistée par de nombreux bénévoles. Les décors créés par les parents 
de nos artistes et la bande son imaginée par Julien ont permis la magie de cet instant. Voici quelques photos. 

Des décors 
incroyables dès l’entrée. Un gymnase 
repensé pour une meilleure visibilité 
et obscurcir la salle. Une organisation 
des décors et du matériel au 
millimètre pour une expérience 
unique. 

Une histoire 
captivante et des 
chorégraphies de 
haut niveau. Des 
gymnastes investis 
et un public au 
TOP pour 2 
représentations 
exceptionnelles !! 

Heureusement que nos artistes ont 
pu mettre la main sur le voleur de la 
tablette afin que je retrouve ma 
taille normale. La visite de ce musée 
qui prend vie la nuit était magique 
et les précieuses œuvres d’art 
exceptionnelles. 

 

 

Le musée de la baby-gym s’est aussi 
réveillé samedi matin. De nombreuses 
représentations ont été réalisées sans 
oublier le même flashmob que les plus 
grands. La cage à trampoline, 
restauration et buvette étaient tenus 
par les bénévoles afin d’en profiter au 
maximum. 
 

 

 

 

LES VALEURS DE LA GYM 

RESPECT-ENGAGEMENT-SOLIDARITE 

EXCELLENCE-RESPONSABILITE-PLAISIR 

PARTENAIRES 

Nouveau partenariat : merci à 
concept optique de proposer à 
chaque adhérent des avantages 
sur leurs lunettes. 


